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ARAGÓN
«El desear estar bien es una parte de lograr estar bien». Séneca, filósofo romano. (4 a. C.-65 d. C.)

 La compañía aragonesa adquiere el edificio y la unidad de negocio del complejo, cerrado en 2023, para 
un proyecto que generará 50 nuevos empleos  La idea es que el centro esté en uso en el plazo de un año

Vitalia compra la Clínica del Pilar para 
instalar un hospital especializado en ictus

ZARAGOZA. Vitalia ha adquiri-
do la Clínica del Pilar de Zarago-
za, que cerró sus puertas en julio 
del año pasado. La empresa ara-
gonesa especializada en el sector 
de la atención sociosanitaria, se-
gún explicó a este diario su pre-
sidente, Chema Cosculluela, ins-
talará allí un hospital especializa-
do en la rehabilitación de ictus y 
daño cerebral adquirido. 

La operación de compra de la 
Clínica del Pilar (el 60% a las fa-
milias propietarias del inmueble y 
el 40% adjudicado en la subasta 
dirigida por la administración 
concursal y que incluye la unidad 
de negocio) se cerró la semana pa-
sada por cantidades que no han si-
do desveladas y dará paso a una 
nueva etapa en las instalaciones 
del paseo de Ruiseñores, marcada 
por la gestión de una compañía, 
Vitalia, que se ha convertido en re-
ferente nacional en el ámbito de 
las residencias de mayores y que 
ha crecido de modo exponencial 
en los últimos años. «Para noso-
tros, como empresa aragonesa, es 
un honor poder revitalizar una 
marca tan potente en Zaragoza co-
mo la de la Clínica del Pilar, espe-
ramos estar a la altura de su pres-
tigio», dijo Cosculluela. 

Vitalia ultima el proyecto de 
rehabilitación de la clínica, que 
será vaciada por dentro para ins-
talar todo el equipamiento nece-
sario para sus nuevos usos. Des-
pués se solicitará la correspon-
diente licencia de obra y la idea 
es que en un año el hospital es-
té en funcionamiento con 36 ha-
bitaciones individuales con ca-
ma para el acompañante y am-

plia oferta de servicios ambula-
torios.  

El centro generará unos 50 em-
pleos nuevos, la mayoría de ellos 
de gran especialización como 
neurólogos, logopedas, psiquia-
tras y traumatólogos, así como 
neuropsicólogos, enfermeras, fi-
sioterapeutas, terapeutas ocupa-
cionales y trabajadores sociales. 
Todos ellos atenderán a pacientes 
que hayan sufrido accidentes ce-
rebro vasculares, infartos y hemo-
rragias cerebrales, traumatismos 
craneoencefálicos, anoxias e hipo-
xias cerebrales, poscirugía cere-

bral, radiocirugía y procesos víri-
cos o bacteriológicos con afección 
cerebral. También podrán ser 
atendidos pacientes afectados por 
accidentes de tráfico, laborales o 
deportivos, con traumatologías, 
daño cerebral de alta complejidad 
o lesiones medulares.  

«Será una clínica pionera, ab-
solutamente innovadora, con la 
tecnología más evolucionada del 
mercado», recalcaron fuentes de 
la firma, que precisaron que se-
rán siete las áreas en las que ac-
tuará el hospital: Neurología, Me-
dicina rehabilitadora, Fisiotera-

pia, Terapia Ocupacional, Neuro-
psicología, Logopedia y Rehabi-
litación robótica.  

Concurso de acreedores 
La Clínica del Pilar cerró en julio 
de 2023, tras 85 años de actividad, 
después de que la empresa que la 
gestionaba, el grupo asturiano La-
ber Hospitales, comunicara a sus 
73 trabajadores la presentación de 
un concurso voluntario de acree-
dores por pérdidas económicas, 
lo que obligó a reprogramar unas 
300 operaciones ya previstas en-
tre otros centros de Zaragoza.  

La Clínica del Pilar, adquirida por Vitalia para convertirla en un hospital para el tratamiento del ictus. O. DUCH

La empresa gestora indicó en-
tonces que había adoptado la de-
cisión después de «tratar de hacer 
frente a las importantes pérdidas 
que arrastraba» y pese a haber 
realizado inversiones superiores a 
los 7 millones de euros. También 
apuntaba que antes de llegar a esa 
situación la Clínica había «nego-
ciado su continuidad con diversos 
grupos hospitalarios, sin éxito». 
Las causas del concurso radicaban 
en «la reducción de actividad du-
rante la pandemia, el incremento 
de costes, el aumento de la com-
petencia y las dificultades de estar 
en un edificio protegido».  

Vitalia inició su actividad en 
1999 con una residencia en Córdo-
ba y cuenta ya con cerca de 70 cen-
tros para mayores, un hospital de 
rehabilitación, 10.000 plazas asis-
tenciales, más de 5.500 trabajado-
res en activo (4.500 de ellos a jor-
nada completa) y un volumen de 
negocio de 220 millones de euros. 
El grupo aragonés Vitalia crece a 
buen ritmo, de modo exponencial 
en los últimos años, y proyecta un 
ambicioso plan de expansión con 
el que quiere alcanzar entre 2026 
y 2027 las 15.000 camas, los 450 mi-
llones de euros de facturación y 
los 7.500 empleados. 

«No nos podemos relajar», dijo 
Cosculluela, que se plantea sacar 
a la compañía a Bolsa para llevar 
adelante su estrategia de creci-
miento. El 80% de la propiedad de 
la empresa es del fondo británico 
CVC, y el 20% restante se lo re-
parten a partes iguales el fondo es-
pañol Portobello y el presidente 
de Vitalia y su familia. 

LUIS H. MENÉNDEZ

Traumatólogos del Clínico operarán un día a la semana en la MAZ

ZARAGOZA. Cirujanos del ser-
vicio de Traumatología del Hos-
pital Clínico de Zaragoza opera-
rán un día a la semana a partir del 
9 de abril en la Mutua de Acci-
dentes de Zaragoza (MAZ), reto-
mando así un modelo que se ma-
terializó en la Clínica del Pilar. 

Fuentes del Hospital MAZ 
confirmaron ayer el inicio de la 
colaboración con el Servicio Ara-
gonés de Salud para alquilar sue-
lo quirúrgico a partir del 9 de 
abril y adelantaron que MAZ asu-
mirá todos los costes salvo el 
equipo de cirujanos, que depen-
de del Salud. En principio, se des-
tinará un quirófano para llevar a 
cabo cirugía mayor ambulatoria 
(sin necesidad de ingreso) de pa-
cientes de Traumatología, «sin 
perjuicio de estar valorando am-
pliar a otras especialidades». El 

año pasado, MAZ intervino a un 
total de 533 enfermos derivados 
por el Salud. Desde el centro sa-
nitario, además, trasladaron su 
«colaboración total» de cara a re-
ducir las listas de espera, apoyo a 
hospitalización convencional y 
de uci del Royo Villanova. 

Serán procesos que no requie-
ran ingreso, como artroscopia de 
rodilla o cirugía de mano, de ma-
nera que no sea preciso ocupar ca-
mas hospitalarias en la MAZ. La 
previsión es que tres cirujanos or-
topédicos y traumatólogos del Clí-

nico se desplacen los martes para 
operar en horario de mañana y 
tarde a seis o siete pacientes de lis-
ta de espera quirúrgica, depen-
diendo de la patología. Según los 
datos del Gobierno de Aragón, al 
cierre de febrero el Sector Zara-
goza III tiene a 686 enfermos pen-
dientes de una operación de Trau-
matología y Cirugía Ortopédica 
desde hace más de seis meses (el 
Clínico concentra más de una 
cuarta parte del total de la Comu-
nidad en esta especialidad), con 
una demora media de 198 días. 

El convenio se enmarca dentro 
de una de las modalidades de co-
laboración firmado el pasado año 
entre el Salud y la MAZ, con una 
vigencia prevista hasta 2026. Es 
una de las medidas que contem-
pla el Departamento de Sanidad 
para paliar la lista de espera. La 
gerente del Servicio Aragonés de 
Salud, Ana Castillo, ya reconoció 
tras asumir su cargo que se iba a 
potenciar este acuerdo para uti-
lizar sus infraestructuras «inclu-
so con profesionales del Salud». 

E. PÉREZ BERIAIN

El Sector Zaragoza III 
tiene en esta especialidad 
a 686 enfermos pendientes 
de pasar por el quirófano 
hace más de seis meses


